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Rafael Mendia

“Atender a la diversidad no es sdélo cuestion
de justicia, sino de supervivencia”

La presencia de un alumnado
cada vez mas diverso en
competencias, actitudes y
procedencias exige un cambio
de mentalidad por parte del
profesorado y una nueva
forma de ver la realidad del
aula. Para ello, segun este
maestro y pedagogo
especialista en educacion
especial, es necesaria una
concepcion comunitaria y
ciudadana de la educacién,
mas abierta a las familias y a la
sociedad. En esta entrevista,
ademas, aporta su valoracion
de la situacion actual del
proceso de inclusion del
alumnado discapacitado y de
algunos de sus problemas.

FRANCISCO LuNA

Profesor de Educacion Secundana.
Correo-e: fluna@euskalnet.net
Fotografias de Joseba
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¢Es posible atender a un alumnado
con discapacidades cada vez mas
complejas?

Estoy completamente convencido de
que no solo es posible, sino social-
mente imprescindible. La atencion a la
diversidad no tiene una frontera que
limita con la discapacidad, porque el
mismo problema podriamos plantear-
noslo respecto al alumnado inmigran-
te o con dificultades de aprendizaje.
Cuando ponemos una limitacion a la
diversidad estamos reduciendo el
caracter social de la educacion.

Pero reconocera que una parte del
profesorado duda de sus propias
competencias para responder adecua-
damente a este tipo de alumnado.

Si seguimos actuando como siempre,
chocaremos constantemente con una
realidad cada vez mas diversa. Es pre-
ciso plantearse el aula desde otra
perspectiva, cambiar el enfoque con
el que vemos la realidad de nuestro
alumnado y, por lo tanto, de la tarea
educativa. Evidentemente no es un
proceso facil, pero hoy la escuela
tiene instrumentos y propuestas sufi-
cientes para responder a estas nuevas
exigencias, aunque en algunos casos
se precisen recursos especializados.

¢Por lo tanto no cree que la atencién
a la diversidad sea sélo una cuestiéon
de recursos?

Los recursos son necesarios y en algu-
nos casos, imprescindibles, pero
sobran los recursos si no cambiamos
de mentalidad.



entrevista...

¢En qué sentido?

En las escuelas de magisterio y en las
facultades hemos recibido una forma-
cién tremendamente tradicional que
ha provocado que a veces carezcamos
de modelos y referentes para respon-
der a nuevas realidades, lo que ha lle-
vado a que ante situaciones complejas
tendamos a reproducir lo que nés da
seguridad, aquello que hemos apren-
dido como alumnos. Pero hoy esos
modelos ya no valen, necesitamos
construir conocimientos y aprendizajes
segun distintas posibilidades y formas,
por eso la escuela inclusiva plantea un
curriculo multinivel que permita distin-
tos niveles de profundidad en la apro-
piacion del curriculo.

No basta con que los
discapacitados estén en la
escuela, es necesario que
participen en toda su dinamica

¢Qué diferencia existe entre un proce- |
so de integracién y uno de inclusién?

La integracion, que perseguia que el

alumnado que estaba en aulas espe-

ciales accediera a la escuela normal,

no era suficiente. No basta con que

estén en la escuela con el resto, es

necesario que sean parte de la misma.

La inclusion pretende que aprendan y
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que lo hagan pensando en su futuro,
en su insercion social y laboral, que
sean tomados en cuenta. Uno de los
grandes problemas de las familias que
tienen hijos con discapacidad es que,
aunque existen recursos e incluso se
desarrollan aprendizajes, la participa-
cion en el resto de los espacios esco-
lares no formales es muy limitada.

El aula debe ser un espacio
donde quepan todas las
diversidades
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¢Por qué?

Porque a esos espacios no formales,
como recreos o salidas, no se les da un
valor educativo, solo parecen ser espa-
cios de desfogue; pero el chaval con
discapacidad no puede seguir el ritmo
de los demas y si no hay una media-
cion en el juego, se encuentra siempre
apartado. Otro elemento es que
muchos tienen apoyos personales que,
en ocasiones y sin quererlo, no actian
como elementos facilitadores de la
relacion y de la integracion en estos
espacios, sino de sobreproteccion.

:En estos momentos cuales son los
retos fundamentales para seguir
avanzando?

Que el trabajo en el aula cambie de
tal manera que sea un espacio donde

quepan todas las diversidades. No
vale decir que el alumnado con disca-
pacidad recibe una atencién especifica
en un rincon del aula, sino plantear el
aula como una comunidad donde
todos tengan oportunidades de
aprender, desde el mas listo al que
tiene mas dificultades, desde el que
tiene mas estimulos al que esta menos
interesado en lo escolar, desde el que
viene de fuera o las personas de
medio desfavorecido a los superdota-
dos. En ese contexto cabe perfecta-
mente el alumnado con discapacidad.

(Y piensa que es posible llevar a la
practica ese enfoque?

Yo empecé a trabajar en un barrio
marginal de Bilbao, El Penascal, que
oficialmente no existia y donde no




Igual que algunos padres,
también hay profesores que
dimiten de su labor educativa

habia ningtn tipo de servicio ni equi-
pamiento, donde los vecinos tenian
que levantarse a las cuatro de la
manana para coger agua. La escuela
era un espacio minusculo, en el que
en unos bancos corridos se amontona-
ban 45 chavales. En aquellas condicio-
nes tratamos de desarrollar el lenguaje
oral e interactuabamos mucho con los
ninos; también fomentamos la expre-
sién corporal o el canto para favorecer
la concentracion. Fue un espacio de
aprendizaje muy interesante porque
pretendiamos que descubrieran cosas
y que tuvieran experiencias escolares
positivas, que valoraran lo que traian
de casa, de forma que la relacion con
las familias era muy cercana.

:Qué quiere decir?

Que no solo estoy completamente
convencido de que se pueden hacer
las cosas de forma distinta, incluso en
peores situaciones, sino que si no las
hacemos, la realidad nos superara
cada vez mas. Hoy tenemos herra-
mientas, procesos y materiales, pero
lo importante es que se trata de una
cuestion de justicia, pero también de
supervivencia. Estoy convencido de
que ser maestro es primero una profe-
sion, pero también debe tener un sen-
tido social de servicio a la comunidad,
e igual que hay padres que dimiten
de la funcion educativa, también hay
profesores que dimiten de su funcion.
Educar es acompanar a los jovenes en
el proceso de hacerse adultos y no
siempre ocurre asi.

¢Cree que la escuela esta sola en
estos momentos?

Para muchas cosas desgraciadamente
es asi. La escuela esta sola frente a la

sociedad y deberia estar junto a ella.
Quizas estd pagando un precio por
haberse encerrado en si misma, hasta
el punto de que desde la escuela se
piensa muchas veces que la sociedad
la esta agrediendo y que le echa la
culpa de todo lo que ocurre. Tenemos
una escuela a la defensiva que ha per-
dido su dimensiéon comunitaria. La
escuela no debe ser sélo una factoria
que da conocimientos, sino un dispo-
sitivo de dinamizacion cultural de un
medio, algo que por desgracia no
suele ocurrir.

¢En qué aspectos observa todo esto?
Lo veo cuando paso por delante de
muchas escuelas y reparo en que
estan mucho tiempo cerradas. Lo veo
en que los tiempos estan muy pauta-
dos para las visitas, que esta bien
para ordenar el flujo de contactos,
pero que resultan curiosos cuando
observamos las extranas horas que se
ponen para las visitas de las familias,
lo que puede estar indicando miedo
o desconocimiento de la organizacion
social actual. Lo veo en que la parte
negativa de la funcionarizacion del
profesorado hace que se midan
mucho los tiempos de dedicacion a
la escuela.

¢Todo esto tiene soluciéon?

Sélo lo veo posible con iniciativas
nuevas, como comunidades de apren-
dizaje o escuelas inclusivas en las que
las familias no sean unos entes extra-
nos, sino que se cuente con ellas en
la toma de decisiones, se les pregun-
te y se las escuche sobre la escuela
que quieren para sus hijos. Son cues-
tiones clave para que la escuela res-
ponda a la comunidad, no sdélo a un
curriculo impuesto desde fuera y a
veces asumido sin demasiado interés
desde dentro.

¢Cuando empezo a interesarse por

el mundo de la discapacidad y la
diversidad?

Mi vinculacion ha ido siempre paralela
a mi trabajo con menores en situacion
de dificultad, pero mi relacion surge
cuando conozco a mi mujer, que era
responsable de tiempo libre en la
Asociacion Vizcaina pro Subnormales,

entrevista...

Comprometido con los
diferentes

Maestro y pedagogo. especialista en educa-
cion especial y en tratamiento de |a diversi-
dad, Rafael Mendia Gallardo ha peleado y
trabajado toda su vida en la marginalidad, en
la atencidon a menores con dificultades, en
hacer visible al alumnado con discapacidad.
Miembro de una familia de nueve herma-
nos, siempre ha estado "metido en mil his-
torias” y desde muy de joven empezé a
colaborar en un asilo que estaba enfrente
de su casa. Aungue nacido en IrGn. su fami-
lia se establecio en Bilbao donde lo matricu-
laron en Derecho, “los chicos hacian esta
carrera o Ingenieria y las chicas, Filosofia o
Magisterio”, pero pronio vio que no éra su
mundo: “dejé pasar todas las convocatorias
y me puse a hacer Magisterio, con cierto
disgusto de mis padres”

Sus intereses han ido desde el ocio y el
tiempo libre, al que ha dedicade mditiples
articulos y muchas horas de monitor y for-
mador de monitores, hasta la radio, donde
trabajoé durante un tiempo como guionista y
programador 0 a ser concejal por Euskadiko
Ezkerra en su pueblo. Su dedicacién profe-
sional ha estado esencialmente ligada a la
educacion especial en miltiples tareas y ha
participado activamente en las decisiones
clave relacionadas con la integracion y la
inclusion en la Comunidad vasca y ha esta-
do implicado en la definicion y desarrollo de
todos los documentos legales, orientaciones
y materiales surgidos en los Gltimos 25 afos
sobre el tema. En los Gltimos cinco afos ha
sido asesor de la Direccion de Innovacion
del Departamento de Educacion del Pais
Vasco.

Es una persona reflexiva, de hablar pausa-
do, con ideas muy claras y que emplea cier-
ta ironia en muchos de sus analisis de la
realidad vasca. Hoy, ya jubilado, se califica
como “disponible”, con liempo para “ver a
amigos, hacer vida de barrio, ir al gimnasio”
y dedicar horas a su pagina web
(hitp:/iweb.mac.com/rmendia), “una muestra
de como entiendo la labor educadora y que
pongo a disposicion de quienes quieran
investigar y reflexionar sobre lo hecho en

los ditimos anos”.
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hoy GORABIDE. En aquellos arios, los
setenta, acudi con ella a muchas colo-
nias y actividades de tiempo libre en
las que también hacia de asesor de
los equipos de educadores voluntarios
y pude tener contacto con la discapa-
cidad en todas sus dimensiones.
Ademas, me hizo interesarme también
por el tema de los servicios sociales a
las personas con dificultades, un ele-
mento que me sirvié mucho para
orientar mi vida.

Y después de tantos anos ;cree que
es rentable la inversién o hay recursos
infrautilizados?

En educacion todo depende de cémo
miremos la realidad: si la miro desde
el punto de vista de la administracion,
diria que hay muchos recursos a dis-
posicion de la educacion especial, que
se han dado muchisimos pasos y que
se han abierto nuevas perspectivas; si
la miro desde los centros, posiblemen
te en algunos casos los recursos sean
insuficientes. Sin embargo, es dificil
decir donde debe estar el limite, pero
esta claro que hay que racionalizarlos.
La pregunta es si la presencia de una
persona con especiales dificultades
requiere siempre un recurso especial o
un tratamiento distinto.

Tenemos una escuela a
la defensiva que ha perdido
su dimensién comunitaria

&Y cual es la respuesta?

Que no siempre es necesario hacerlo
de la manera que se hace. Suelo
poner el ejemplo de contratar a un
especialista para empujar una silla de
ruedas: creo que no es preciso, pero

qll(.‘ no qll(;.’(,‘d mas !(:”N_?(h() ‘)(,)l(lu(? I(’I
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gente se niega a hacerlo. El problema
es que ese trabajo no entra en la labor
profesional de nadie, aunque si esta
dentro del deber civico de cualquier
persona y mas si pensamos que en
cualquier momento cualquiera de nos-
otros puede ser un discapacitado.

En este sentido, algo parecido esta
ocurriendo con la atencién sanitaria
en el contexto escolar...
Efectivamente, hay un fuerte debate
en los centros. Alumnos con crisis
asmaticas, alergias a los alimentos,
necesidad de insulina, etc. son reali-
dades relativamente nuevas en la
sociedad a las que es preciso respon-
der desde situaciones y actitudes
nuevas. Desde mi punto de vista
debe desarrollarse el servicio de
salud escolar, con personal especiali
zado en la zona o en el centro, pero
también es preciso comprender que
dispensar determinada medicacion al
nifo que esta medicandose debe
entrar en un funcionamiento normali-
zado. No son precisos especialistas
para esta tarea.

¢Y por qué surgen tantos conflictos?
Porque estan poco definidas las res-
ponsabilidades juridicas de la escuela
en relacién con el alumnado y las
obligaciones que ello comporta. La
educacion es un derecho y una obli-
gacion y en el terreno de la obliga-
cion debe definirse la carta de servi-
cios socio-educativos que ha de
ofrecer la escuela como institucion vy,
teniendo en cuenta esto, hay que
darle los recursos humanos necesarios
para que cumpla su funcién educativa
y social.

Pero mientras surgen esas figuras
educativo-sanitarias, que ya existen
en otros paises, ;la escuela deberia
asumir esas tareas?

No creo que se la pueda obligar, aun-
que si se puede llevar a cabo un pro-
ceso de informacion. En Educacion
Infantil todos esos componentes for-
man parte de la vida del aula y se sue-
len asumir con cierta naturalidad. El
problema suele surgir con mas fre-
cuencia cuando pasamos a Educacion
Primania, ya que son tareas que no

entran estrictamente en las obligacio-
nes del profesorado, pero que, como
comentaba antes, estan relacionadas
con un componente de ciudadania o
voluntariado y con un profesorado
debidamente formado para estas
situaciones. Hay acuerdos entre edu-
cacién y sanidad para estos casos,
pero hay que reconocer que hay difi-
cultades en su aplicacion; sin embar-
go, existen espacios intermedios que
estan vinculados a la funcion de la
escuela y al espacio que la sociedad le
asigna.

En los dltimos anos ha sido asesor del
Departamento de Educacion ;qué
valoracion hace de su paso por la
administracion?

Es una especie de trabajo en la som-
bra que requiere gran persistencia y
mucha resistencia, pero el resultado
final lo considero satisfactorio porque
he podido hablar y hasta cierto punto
influir en quienes toman las decisio-
nes, que no tienen por qué ser exper-
tos en estos temas.

Posiblemente una gran dificultad en
este campo sera obtener resultados
inmediatos...

Sin duda, pero yo soy un educador vy,
por lo tanto, un corredor de fondo y
estoy acostumbrado a ver las cosas
con perspectiva y a esforzarme para
que los otros también las vean asi.
De hoy para manana se pueden con-
seguir cosas simbolicas: algin con-
greso que enriquezca el pensamien-
to, determinados recursos, pero lo
importante es ir marcando lineas
que, de otra manera, no se harian:
promover proyectos, programas for-
mativos, relacionar a las entidades
que trabajan en este campo de la
discapacidad con la administracion y
sobre todo mantener cada dia pre-
sente el pensamiento de la escuela
inclusiva.

¢Hay sensibilidad en la administracion
hacia este tema?

He notado mucha sensibilidad y tam-
bién preocupacion, porque los recur
sos no son suficientes, pero nunca
rechazo desde el punto de vista
ideologico.




EEIRRIS——

entrevista...

Y tras la jubilacién a qué se dedica?
Todavia estoy en una fase de explora-
cion. Ademas de completar mi pagina
web, estoy recuperando |a vida de
barrio y voy a colaborar con la funda-
cién Penascal asesorando al equipo
de educadores que va a poner en
marcha un centro de Educacion de
personas adultas. Esta fundacion pre-
tende despertar el interés por la for-
macion de los jovenes en situacion de
fracaso escolar. Ademas, colaboro con
asociaciones a favor de las personas
con discapacidad.

La escuela ests sola frente

a la sociedad y paga un precio
por haberse encerrado
en si misma Ts———,,

¢Con este trabajo parece que vuelve
a los origenes?

Si, la verdad es que es algo que me
ilusiona mucho. Yo empecé de volun-
tario y terminaré de la misma manera,
aunque por suerte han cambiado
mucho las condiciones. Lo que he
hecho es ponerme a disposicion de la
gente. Cuando me preguntan por qué
me he jubilado anticipadamente, les
contesto que no es una huida, sino
otra manera de estar disponible, que
es algo que he aprendido durante
toda mi vida.

;Qué consejo les daria a los nuevos
maestros?

Que observen la realidad y traten de
mejorarla, que no hagan las cosas a la
brava, error en el que yo he caido en
muchas ocasiones, pero que siempre
den pasos hacia adelante y traten de
poner de su parte al mayor nimero
posible de companeros y sobre todo
que se propongan cosas asumibles,

PEro que Supongan un nuevo reto.
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